Christian Schreiner mit Streckenrekord |

Mondorfer Weihnachtslauf: Hahn gewinnt bei den Frauen. Olympiasieger Max Rendschmidt lauft fiir Rheidt ,

MONDORF. Was sollte besser zu ei-
nem Weihnachtslauf passen als
Schnee? Bei der 23. Auflage des
Mondorfer - Weihnachtslaufs
schneite es nach vielen Jahren mal
wieder. Mit 1257 Teilnehmern lag
die Zahl der Finisher trotz der mo-
derat erschwerten Bedingungen
sogar leicht iiber der vom Vorjaht.
Damit bleibt die traditionelle Ver-
anstaltung, die an Rhein und Sieg
verlduft, der gréfite Volkslauf im
Rhein-Sieg-Kreis.

Besonders freute sich Organisa-
tionsleiter Michael Schoring iiber
die Teilnahme von Susanne Hahn
beim Zehn-Kilometer-Hauptlauf.
Die 39-jahrige ehemalige Mara-
thonlduferin wohnt in der Region
und lduft immer gerne fiir einen
guten Zweck. Fiir die dreifache
Mutter und zweifache Olympia-
Teilnehmerin (2008 und 2012) ge-
niigten 37:35 Minuten, um das
Frauen-Rennen deutlich vor Isa-
bella Engberg (Uni Bonn, 43:15)

und Caterina Schneider (Bonn, -

43:34) zu gewinnen. Genau 634
Lauferinnen und Laufer liefen die
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Startim Schneetreiben: Viele Laufer waren warm angezogen. FOTO: KORBS

schnelle Strecke, die zunichst
durch den Ortskern, dann entlang
des Rheins bis Niederkassel und
zurtick durch den Hafen sowie die
Siegauen fiihrte,

Mit einem deutlichen Start-Ziel-

. Sieg liefs Christian Schreiner der

Konkurrenz keine Chance. In 31:39
Minuten blieb der LAZ-Athlet ge-
nau zehn Sekunden unter der bis-
herigen Bestzeit aus dem Jahr 2010 "

(31:49 von Maciek Miereczko).
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Zweiter wurde wie im Vorjahr Aa-
ron Wagner (Uni Bonn/LT Ennert)
in neuer persénlicher Bestzeit
(33:49) vor Arnfried vom Hofe (VfL
Marburg, 35:14).

Ebenfalls am Start war Kanu-
Olympiasieger Max Rendschmidt,
der fiir den WSV Blau-Weifs Rheidt
lief und 49:14 Minuten bendtigte.
Den zuvor gestarteten Fiinf-Kilo-

meter-Lauf mit rund 400 Teilneh-

mern gewannen Simon Jensch

 43:34, 4. Friederike Schops (FC Deut-

(Kéln, 16:20) und Hannah Steg- |
maier (SSF Bonn, 18:48), kud |
> Ergebnisse: Manner, 10 km: 1. |
Christian Schreiner (LAZ PUma Rhein-
Sieg) 31:39 Minuten, 2. Aaran Wagner
(Uni Bonn/LT Ennert) 33:49, 3. Arnfried
vom Hofe (Vil: Marburg) 35:14, 4. Max
Irle 36:04, 5. Dirk Schndring (Kdin)

36114, 6. Jens Roskens (LAY Bad Go-
desberg) 36:24, 7. Thorsten Schneider
(LAZ Puma Rhein-Sieg/1. M45) 36:53, 8.
Christopher Bram (Uni Bonn) 37:01, 9.
Thomas Dasch (LT DSHS Koln) 37:03,

10. Oliver Baumert (Miel) 37:10,...19.
Klaus Braun (LLG St. Augustin/1. M50) |
39:16, 28. Michael TheiBen (Lauftreff |
Hersel/1. M55) 40:25, _
> Frauen, 10 km: 1. Susanne Hahn |
(LG Meckenheim) 37:35 Minuten, 2. . |
Isabella Engberg (Uni Bonn) 43:15, 3.
Caterina Schneider (Bonn/1. W45) 7

sche Post) 44:01, 5. Kathrin Becker . _
44:56, 6. Dr. Uta Peiler (SSF Bonn/1.
W55) 44:59,7. Malin [hle 45:56, 8. An-
tonia Kotschi 46:07, 9. Pamela Wein-
gartner 46:24, 10. Eva Kotschi o
46:58,...15. Sabine Mann (LT Ennert/1.
M50 48:31. _




